
 

 هاي گوشتيايجاد طعم در گوشت و فرآورده

 مقدمه

 اي حه  تي ع  طي حه  ت ع عن گوشتتتخ حا تتت     ي گوشتتتخ ه شه شتتتده ع  و اث  ه  نه        طعم ويژه

 ك پهكس  ايو ك   شام  و ك   نوع عو  ه.  سخ ليپيد ا فساع و مايلا ع  ايو ك    اآن     كه  گهععمي

سخ  تهكيبي و سيث  طيف  يجاع  اعث كه   شده ع  و اث تهكيبات  خي كه گهععمي فهآو عه و لي  ز  ين مو ع توليد 

شده يافخ مي     سولفو       فه  ي  سش د كه ع  گوشخ ه شه  ساي ليك خصو اً آنها كه ع   ي  گهعند. تهكيبات  شهو

 ا ميلاعي كه توليد خوش  ويي گوشتتشيط طعم  ا ع  و ك   ستتش د ع  و اث ع   يجاع طعم و تهكيبات مهم طعم

شدگي مي    سهخ  ساع ليپيد ا ع  و اث  يجاع تهكيباتي      كبا يط و طعم  سش د. ف سيا  مؤنه و حايز    يخ   ك  د  

 اي ك  د.تهكيباتي كه ع  طي و ك  ك د كه  ين تهكيبات آ وما اي چهب ع  گوشتتخ ه شه شتتده توليد مي مي

ش   مي  سخ كه  ا عيگه تهكيبات گوشخ و  ع و ك   گهعند و  ه هيچيدگي تهكيبات  ميلا ع   وما آ گيهع م  ك  

ي توليد گيهند  ا مو ع و سطه  ايي كه ع  طي  كسيد سيون ليپيد ا ش   مي   ك ك ك  د  ه ع و ن مثالط كه وني 

 ي ا  ستتش د كه م  ن  ستتخ ك شهل ك  ده گهعند. هخي  ز  ه      شتتدن ع  فه ي د ميلا ع و  ع و ك   مي

شق ي عيگه مو ع مايلا عي مشتتد ك شهل ك  دهتو ن  ا ميتشتت ي  تهكيبات ستتولفهوي  اشتت د و يا  ين  ه     

 شده  ز مو ع فه    اش د.

گوشخ  سخ.خصو يخ مطلوب طعم گوشخ ع   « خو  كي»طعم و مزه ع  و اث يك تهكيب  سيا  مهم ع  كيفيخ  

 اي م شلف ع  گوشتتخ مو ع تيقيق اه   گهفشه  ستتخ كه  ين خصتتو تتيات ع  خوش طع ي     اي توليد طعم

و  ا حه  ت «  ز لياظ حه  تي» ا  سيا  حائز    يخ  سخ.طعم گوشخ ع  و اث  از  هسي دي آن فه و ي شده و ع 

 يچ آ ومايي ند  ع و يا آ وماي ك ي ع  ع و فقط طعم « نپ شه»گهعع چون گوشخ ه شه نشده   ع عن مش ص مي 

ي  ا فه   و  افخ   اي حه  تي  ين تهكيبات  يه   ع د.ع  طي فهآي د ه خ ي ستتتهي تهكيبي  ز و ك      خون مي

گهعع.  گه چه طعم گوشتتخ ه شه تيخ تينيه تهكيباتي ع د كه  اعث  يجاع تعد ع زياعي فهآو عه ميچه ي  خ مي



ك  د كه  ين تهكيبات ع  و اث تهكيبات فه  ي  ستتش د كه ع  طي فه ي د  ستتخ كه  ه حس كهعن مزه ك ك مي

ش   مي  شان مي     گيهندو يك مثال مه وط  ه تهكيبات فه   يه خ  شخ ن شده ع  گو  ۱۰۰۰ع د كه  ي   ز افخ 

 ا شوند تا ع  عيگه گوشخ  تهكيب فه   ش اسايي شده  سخ. تعد ع زياعي  ز  ين تهكيبات ع  گوشخ گاو عيده مي      

 … ا وجوع  ين تهكيبات ع  گوشخ گاو عيده شده تا گوشخ گوسف د وچون ع   نششا  ت مه وط  ه گوشخ

 ي گوشخم ا ث طعم و مزه

ع يم:تهكيبتتات ع  آب و عيگه تو نيم ع  عو عستتتشتته  ز ر اه   ميا تهكيبتتات طع ي گوشتتتتخ    ميمتت 

 اي   تتلي  تتو ت گهفشه ع  طي ه خط كه  اعث  يجاع مو ع فه   آ ومايي شتتده  ستتخط عبا ند  ز ليپيد ا.و ك  

فساع حه  تي ليپيد ا  ع د و و ك   ميلا ع كه  ين و ك    ين  سيد اي آمي ه و ا د اي ع  حال كا    خ مي 

ي ميلول ع  آب ع  و اث ا د اي آز عط فستتفات  اي  ا و مشصتتديان يا عو م    تتلي طعم ع  ده  ستتخ. فعاليخ

ا ديط نوكلئوتيد اي مشصتت   ه ا د اط آمي و ستتيد اي آز عط هپشيد اط نوكلئوتيد ا وعيگه تهكيبات نيشهومني مث  

گهعع و  ز  ا و آمي و ستتيد ا ع  طي فه ي د ه خ مشتتا ده مي تيامين  ا  ستتش د. كا   ع  ميز ن كه و يد  ت

 اط  يبوز ي ي  ز ا  د اي   لي  سخ   گهعع ع  ما يچهعسخ  فشن اا   توجه سيسشئين و  يبوز نيز مشا ده مي    

(  ين ATPكه ع  آنجا  يبوز  ا  يبونوكلئوتيد ا   تباط ت ات گ ع  ع.  ه خصتتتوا  ا آعونوزين تهي فستتتفات                

يد  ه ي ع   ما يچه  ستتيا  حايز    يخ و وتتهو ي  ستتخ و  عد  ز كشتتشا   ين نوكلئوتيد  ه  ي وزين و   نوكلئوت

سفات تبدي  مي  شده ع  تهكيبات حه  ت ع عه   مونوف ي شده  گهعع.تيقيقات  و ت گهفشه  وي آ وما اي توليد 

ع   Mortonك د.    تائيد ميآمي ه و ا د اط نق    لي و مهم سيسشئين و  يبوز    ع  تش ي  طعم        سيد اي 

تيقيقات خوع يك يك طعم شتتبيه طعم گوشتتخ  ه وجوع آو ع  لبشه  ين كا     توستتط حه  ت ع عن م لوطي  ز 

  ين عو تهكيب  نجام ع ع.

 مو ع فه   حا له  ز ليپيد ا

ساع ليپيد ا حا   مي      ش ي  ين تهكيبات    ميگهعند كه   هچ د  د تهكيب فه    ز ف   اي ه خختو ن ع  گو

صو اً        اط  ل  شده يافخ. تهكيباتي مث   يد وكه ن  اي آليفاتيكط آلد يدط كشون  سي  خ سيد اي كه وك   اط  

ن  ا.  ه طو  مع ول  ي اط آل ين فو  ن ا و  م چ ين تهكيبات  شهوسايليك  كسيد شده مث  لاكشون     يد وكه ن

گهعند. ع  طي نگهد  ي موجوع ليپيد ا حا تت  مي تهكيبات ع  و اث  ز  كستتيد ستتيون تهكيبات  ستتيد اي چهب

 ايي م  ن  سخ  اعث طعم تهشيدگي و خه ب شدگي   وي كهه( گهعند.  ما ع      طولاني مدت  ين چ ين و ك  

ك دط مو عي كه ع د و ههوفي  مشفوتي  ز مو ع فه       يجاع مي ا  ه سهعخ  خ مي گوشخ ه خ شدهط  ين و ك    

ته اه   ك د.  ستتيد اي چهب  يه  شتتباع تيخ فه ي د  كستتيد ستتيون آستتان لوب ك ك مي اي مط ه  يجاع طعم

ش         مي سش د. شده   شباع  شخ       -۱گيهند تا آنهايي كه   شده ع  طول ه شن گو ضي  ز تهكيبات فه   توليد   ع

هعع. گم انيزم خوع  كستتتيد ستتتيون ع  و اث ع  طبيعخ   ان   عي ال  اي  ز ع  ستتتخ و و ك   مهتباً ت ه   مي



فسفوليپيد ا ع   ي مقد   و نسبخ فه و ن تهي  سيد چهب  يه  شباع  سش د تا تهي گليسهيد ا و   ا ه ين ع  طي 

فه ي د ه خ م بث مهم تهكيبات فه    ستتش د  افخ  ستتش و ني و نييف گوشتتشي ع   ي تهي گليستتهيد اي ع ون 

عجيب نيستتخ كه  د نيم كه ت ام مو ع فه    ي و  م چ ين فستتفوليپيد اي ستتاخش اني  ستتش د.   ا ه ين ما يچه

شخ  ضو  چه ي ت ام گو سش د        ا چه آنها كه ع  ح ضو   ين چه ي ني سش د و چه آنها كه ع  ح سشي    اي زيه هو

سش د و        سش د.  ين چ ين مو ع فه  ي  ز لياظ ك ي خوب   شده  ز ليپيد ا   ششق    ه و   ه ع   ي مو ع فه   م

مو ع فه   حا تتله  ز ميلا ع  ز تهكيبات مهم  ستتش د ع  گوشتتخ كبا ي يافخ ع  تيخ شتته يط ستت خ و آنجا كه 

يبات ي  و  ه ي تهكي  و  ه ي  ين تهكيبات حا تتله  ز ليپيد ا خيلي  يشتتشه  ز حد آستتشانهگهعند. حد آستتشانهمي

شباع  ا         شباع و  يه   سخ. ع  حالي كه آلدئيد اي   سولفو ع     ساي ليك نيشهومن ع   و  دع كه نط  ز ع ۱۰-۶ شهو

 اي ه خ شتتده  ستتخ.   ا ه ين آنها  حش الاً نق  مه ي    ع  آ وماي گوشتتخ تهكيبات   تتلي فه   ت ام گوشتتخ

سبزط چهب و   شده كه ع  يك    ي آ ومايي     decadienal 4-2ع  ند.آ وما اي  ين آلدئيد ا  سش د و گز  ش   

سخ عيده مي     شده   سهخ  سد كه  ين آلدئيد ا آليفاتيك  ه طعم و  ه ميگهعند.  ا ه ين  ه نظكه چه ي آن خوب   

 اي م شلف گوشتتخ مع ولاً  ه علخ م بث ي گونهويژه ك  د طعم اي ه شه شتتده ك ك ميي چه ي گوشتتخمزه

ي  ي حا ت   ز فستاع ليپيد ا  ستخ ع  ويژگي  ه خصتوا گونه    ليپيدي آنهاستخ. آلدئيد ا كه يك مهم فه و عه 

سبخ  الاته  سهيد اي جوجه و خوك عيده مي     نق  مه ي ع  ع. ن شباع ع  تهي گلي سيد اي چهب  يه   گهعع و  

 ين مو ع ع  گوشتتتخ گاو و  هه ك شهند كه وجوع نستتتبخ  الاي  ين  ستتتيد اي چهب  اعث  يجاع مقد   زياع تي 

شخ    شباع ع   ين گو ونه گ ي  ينگهعع و  ين چ ين تهكيباتي ع تعيين آ وما اي ويژه ا ميآلد يد اي فه    يه  

شاخاه            شباع  ا  سيد چهب   سف د ع   ي كي تعد ع   شخ گو سخط گو سيا  مهم   سخ كه ع  عيگه   ا    اي مشي   

ي ت گات گي  ا خصو يات طع ي گوشخ گوسف د ع  ع و   ين      ا ع يدعه نشده  سخ و  ين  سيد ا    طه   گوشخ 

 اي  اشتتد و مو عي كه  ز چه ي ع  و اث  اعث شتتده  ستتخ كه ع   كثه نوحي عنيا  ين گوشتتخ مشتتشهي ند شتتشه 

سف د حا   مي    شاخه   گو سيد چهب  ا  سش د كه  ين مو ع  اعث  يجاع  گهعند حاوي مقاعيه زياعي    اي مشي   

سه  سالهط  ههط   مي Rumen اي مشا ولي ي خا ي ع   ههو گهعع. ما مقاعيه خيلي ك شهي  ز  ين مو ع ع  گوشخ گو

شتتخ خوك و جوجه عيده شتتد.  م چ ين گز  ش شتتده  ستتخ كه  ين آ و عيده شتتده و مقد   خيلي ك ي ع  گو

تهكيبات ع   ي آ ومايي شتتبيه آ وماي گوشتتخ گاو  ستتخ و نشتتان ع عه شتتده  ستتخ كه نق  مه ي    ع  تعيين 

 ۱۷و  ۱۱ك د. يك تعد ع عيگه  ز مو ع آلدئيدي  يزو و آنشي  يزومشي   ا حدوع         آ وماي ويژه گوشتتتخ گاو  ازي مي   

 ند. ي گاو عيده شده  سخ وب  خي  ا   اين مو ع    ع  گوشخ خوع و مهغ عيده   گوشخ ه خ شده   تم كه ن ع  

 Plasmalogens اي مشي   سش د  ز  يد وليز گيهي كهع كه  ين مو ع آلد يدي كه ع   ي شاخهتو ن نشيجهمي

 گهعند.كه ع  و اث فسفوگليسيهيد ا  سش د حا   مي

 

 



 ميلا ع اي مو ع فه   حا    ز و ك  

ع د ي ي  ز مه شهين جهيانات ع     و ك   ميلا ع كه مع ولًا  ين تهكيبات  ي ين و ا د اي كا   يافشه  خ مي        

سخ و تعد ع زياعي        شخ(.  ين و ك   هيچيده   سخ  مث  گو شده    يجاع تهكيبات طعم ع  ده ع      اي ه خ 

ستتش د مه ح   وليه  ين و ك    ه  تتو ت ك دط تهكيباتي كه ع   يجاع طعم ك ك ك  ده  تهكيب    حا تت  مي

  اي كه وني  ا د اي كا   يافشه  ا تهكيباتنسبشاً كام  تشهيح شده  سخ و شام  تغليط يا فشهعه شدن گهوه       

ع د. ع  نشيجه  ين تهكيبات و عي  يد  ت  ا  ز طهيق      آمي ي  ستتتخ كه ع و اث  ه ما گلي وستتتي   مين    مي     

deoxyosones  سي  زن سيون ا د اي گومان و فهآو عه   ا( عي  ك ساع    اعث  يجاع عي  يد    اي حا    ز ف

 ا( و   يد وكستتتي كشون  hydroxyketones فو نون(ط  Furanone فو فو  ل( مشتتتشقات   Furfuralمث   

گهعع.مه ح   عدي و ك   ميلا ع شتتتام   ه        ين تهكيبات  ا عيگه تهكيبات        تهكيبات عي كه وني  مي  

شي عيگه  سخ. ع   ين مه ح  تهكيبات      مث  آمين و ك  سولفيد  يد ومن و آمونيوم   سيد اط آلد يد اط   اط  مي و 

سش د و ك   مهم مه وط ع  و اث    گهعع كه ع  و اث  ين تهكيبات طعم ع  دهآ وماي توليد مي شخ ه شه   ي گو

ي ع  سخ.آمي و سيد اي ع   مي و  سيد ا توسط تهكيبات كه وني  تش ي  شده ع  و ك   ميلا      Streckerفساع  

سيله مي  ك ك  د ع  حالي كه عي كه وني   ه يگهعند و توليد يك آلدئيد ميگهعند و  عد عي آمي ه  م ميكه وك

ساع          آلفاآمي وكشون يا آمي و ل   تبدي  مي شد ف سشووين  ا سي سيد  تو ند  اعث مي Streckerگهعع.  گه آمي و 

آلد يد گهعع.  ين تهكيبات   ه ه  ا تهكيبات كه وني  توليد شتتده ع  توليد ستتولفيد  يد ومنط آمونيوم و  ستتشه 

 اي ك  د.  ين ع  و اث  اعث  يجاع گهوهميلا عط م بث   ي  ز مو ع حد و ستتط ع   يجاع طعم نهايي    حا تت  مي

 تتا(ط  هيهول pyrroles ويشه زين(ط Pyrazin تتا(ط  فو  ن Furansمه ي  ز تهكيبتتات طعم ع  تتده مثتت    

oxazolesا(ط   كستتازول Thiophenesا(ط  تيوفين Thiazoles ا( و عيگه تهكيبات  شهوستتاي ليك  تيازول 

 سد  ه ي  يجاع آ وما اي گوشخ مهم    ا  ه نظه ميگهعع. تهكيبات سولفو  مشق شده  ز  يبوز ا و سيسشئين     مي

 -2ش د.ش   ا  سگه تهكيبات  يبونوكلئيك اي  ي وزين و عي سش د. ع  گوشخط م ا ث   لي  يبوز ا مونوفسفات   

سطه   سطه وك   ميلا ع ع  گوشخ  ه وجوع مي   اي طعم ع  ده عضي  ز و  آي د.تهكيباتي كه  ه ي مهم كه  ه و 

ك  د طعم  هشتشگي ع      ا مع ولاً لبه   اي ستهخ شتده و  هشتشه شتده ك ك مي    آ وما اي موجوع ع  گوشتخ 

 ا(   كستتازول Oxazole ا(ط  تيازولThiazoles ا(ط  هيه زين pyrazinحضتتو  تهكيبات  شهوستتاي ليك مث  

تو ن ع  مو ع فه   گوششي و  م چ ين ع  عو گهوه  ز تهكيبات  اي مشفاويخ    ميآل ي  هيه زينمه وط  سخ. ت ام

 ين  pyrrolopyrazineسي وه شاهيه زين و  H) 5  -عي  يد و ۶-۷ ي   ي ساي ليك( يافخ. يع ي ع  عوچهخه

ي  وي ك شهي ع  تو ن يافخ و  ين گهوه  ه طو  مع ول ع   ي حد آسانهگهوه آخهي    ع  سايه     اي عيگه ن ي

تو ن يافخط  ه عو گهوه  ز   ع  ند.  گه چه آنها     ا مقاعيه و  لظخ كم ع  گوشتتتخ مي        Pyrazineمقايستتته  ا   

شدت تي ا  حه  تيط  ين  ه عو تهك  شخ يب  فز ي  ميتهكيبات  ا  فزياش  شدهط  يا  د و ع  گو  اي خوب كباب 

شا        ش ي  آل ي  هيه زين ع  و اث تيخ ف هيه زين جزوه گهوه   لي مو ع فه   موجوع ع  آنجاسخ.  وند  حش الي ت

ساع   آو عن و تغليظ شدن مول ول  سخ كه ع  طي ف سيد اي توسط تهكيبات    Strecker اي آمي وكشون   آمي و 



 عي  ستتخ.  ين شتتام    Verninي  ا  ه  ستتاگ گفشهگهعند. يك م انيز ع   يجاع تيازولميعي كه وني  توليد 

 طهيق ز  تش ي  و  سخ  مونيوم و  يد ومن سولفيد  ا ماعه عو  ين و ك   و  سخ  اكشون  يد وكسي يا كه وني 

ه مو ع فه   حا    ز  گيهع. يك ويژگي اا   توجسيسشوئين و يك آلد يد  و ت مي   Strecker فساع  يا  يدو ليز

سخ.  ين  كثهيخ ع   لظخ      سولفو ع     شخط عبا ت د  ز چيهگي و  البيخ تهكيبات  ع د  اي كم  خ ميه خ گو

 ك ك شهه   ي  وي  الاي آنها  اعث شده كه تهكيبات آ وماع   توليد گهعند و ع  تش ي  آ وماي گوشخ ما  سشانه

سه . ك د شخ  يمقاي شانده  گاو گو شان مي           ا شده  جو شده( ن شيده  شده   ه ششه   Aliphatieع د كه مو ع ه

Thiol           شده گز  ش شده يا آب هز  شانده  شخ جو سولفيد يا زياعتهي ع  گو سولفيد ا و عي   آليفاتيك تيول(ط 

ساي ليك  ا      سخ. تهكيبات  شهو شده عيده      ۶و 5 اي  تم كه ن ع  حلقه ۳ط 2ط ۱شده   شخ آب هز  ششه ع  گو  ي

 Sulfurousي  وي ك شهي  ا ه شتتده.  كثه  ين تهكيبات ستتولفو ي ع   ي حد آستتشانه شتتد تا گوشتتخ  هشتتش 

 ستتولفو وز ا( شتتبيه هياز ا و گا ي  واات  ا آ وما اي گوشتتشي  ستتش د و  حش الاً آنها ع   يجاع طعم كلي ك ك 

 ا و تش ي   هوتيينتجزيه ه -۳ع  د.ش   (  ا  نجام ميSulfurousك  د و ين كه     فه  م كهعن سولفو  ا   مي

 مو ع طعم ع  ده معطه.

  اي ه خ شدهطعم گوشخ

 كه دك  مي آز ع خوع  ز م شلف خصو يات   ا تهكيبي و گوششي  مطبوع آ وماي يك شده  ه شه  ايگوشخ  ت ام 

سخ   وع ه تيقيق مو ع  ا ين   لب ششي   ايطعم  ين  ز و   ش ز و     يي  ايفهآو عه فهآو ي ع  گو  مطبوع خو

 ۳ ا  ا يك گهوه تيول ع  جايگاه گهعع. مدتي  ستتخ كه شتت اخشه شتتده  ستتخ كه فو  ن و تيوفين  فاعه مي ستتش

 ا مع ولاً ع   ي حد آسشانه ك  د و  ينو  چ ين عي سولفيد  اي مه وطه  اعث توليد آ وماي شبيه گوششي مي 

 ي كم ع   و  سش د.

ع  خوع گوشتتتخ طعم ع  ده  ستتتش د ند شتتتشه  يم        ع  حالي كه تا ك ون گز  ش ع  مو ع  ولين تهكباتي كه     

Macleod  وAmes  مشي  تيو( فو  ن    ع  گوشخ گاو ه شه شده ش اسايي كهعند.  ين گز  ش       -۳-مشي  2و

ي  وي ك ي  سخ و آ وماي گوششي آن ع  حد هايين  سخ يع ي هايين ته  ز ط    شده كه  ين ماعه ع   ي حد آسشانه  

Grosch Gasser سايي    م چ ين ك ش ا سولفيد اي مه وط    -۳-مشي  2ا   -2methyle-۳فو  ن تيلو و عي 

furanyl)-bis        شده شخ ه شه  ششي ع  گو سولفيد    كه  ه  يجاع آ وماي گو شف  ي گاو ك ك ميعي  ك د. ك

 سخ كه ي ي  ز هايي شهين مقاعيه حد آسشانه  سخ.     ng/kg۰2/۰ي  وي  ين سولفيد ا حدوع  كهعندط حد آسشانه 

سولفيد ا كه حاوي   تيول عيگه سخ ع  مو ع فه   حا    ز حه  ت     furanylmethyl moieties9-2 ا عي   

شان ع ع كه ويژگي      سخ.  هآو ع آ وما اي  ين تهكيبات ن شده   ششي ع   ي تهكيباتي حاوي  گوشخط يافخ   اي گو

  فه ني   ستتتش د. ع  و اث مشي -2 اي فو  ني   ستتتخ. ع  حالي كه  نهايي كه حاوي گهوه -۳-مشي  2 اي گهوه

 ند.  ا مشتتا د ت ابلي  تتو ت گهفشه ع  تو فق  ستتخ. ع  آن  ند و يا حالخ ستتوخشگي  ه خوع گهفشه هشتتشه شتتده

سولفيدي ع  جايگاه سوم  وي حلقه ع   ي  وي گوشخ  سش د. ين      مشا د ت عيده شد كه فو  ن    ا  ا يك گهوه 



 اي  الاتهط  ين آ وما ا  ه       ند  ما ع  و اث ع   لظخ   افخ شتتتده آ وما اي گوشتتتشي و طعم  جيلي ع  مقاعيه كم ي    

سولفو  ا و طعم    سولفيد يا فو  ن گوناگون و عي          و ت  ش ي   سيهي كه ع  آن ت سش د. م شاي د     اي ناخو

با ت د  ز  ه        ستتتولفيد ا  حش الاً     ي         ع يان ستتتولفيد  يد ومن  ا عي كه ون  اط فو  نوز و   اي موجوع م

سخ تا تيول فهوفو  ل سيون  ين توي     mercaptoketon ا و  ا   سيد  ش ي  عي   ا توليد گهعند.  ك  ا  اعث ت

اوي  اي حه  تي كه حگهعع. يك تعد ع  ز  ين چ ين تهكيباتي ع  سيسشم   ي مي ي و اهي هسولفيد اي  يه اهي ه 

ش         سشئين و ه شوز ا يا عيگه م ا ث تهكيبات كه وني   سي سا   ميسولفيد  يد ومن  ا  ع حه  تي گيهع و يا ع  ف

 گيهع.تيامين ش   مي

سفات  يبوز حا    ز  يبونوكلئوتيد ع  و اث عام    لي فو  ن و تيوفين تيلول         شده كه ف  ا ع  گوشخ مش ص 

سيون فسفات       ( 2H  -۳-مشي  -5 يد وكسي   -4 اي  يبوزي حا    ز   سخ. عي فسفو يلايسيون و عي  يد  

ش   سولفيد اي  يد ومن و ك   مي فو  نون  ه   حشي  ا   وش  ه وجوع آو عن تيوزولين و تيوزول  ه  -4ع  د.

شوند. ه م   ا و سولفيد ايي كه ع  گوشخ ه شه عيده مي   عضي  ز تيول  -5و سطه و ك   ميلا ع ع  گوششش     

تو كسيد سيون    اي موجوع ميان ليپيد ا و ع    ك  ( ميلا عي:آلدئيد اي  شباع و  يه  شباع حا    ز     ك  

شخ ليپيديط ع  و اث ك ك ع ده شده مي  ي  ه ههوفي  فه   گو ع  د. وك    ين تهكيبات كه وني  و  اي ه شه 

 اي  وليه شهكخ ع  ند و  اي تيول ع  و اث مه ح  مه ي ع  و ك   ميلا ع  سش دط  ه و ع  و ك   مي و و گهوه

تو ن هي   ي ي كهع كه آلدئيد ايي كه گيهع. مي ت ميتشتت ي  تهكيبات آ ومايي ع  مه ح  آخهي   عدي(  تتو

شده    ششق  ش          ز ليپيد ا م شهكخ ك  د. شخ  سخ ع  وك   ميلا ع طي فه ي د ه خ گو  وش  -۶ ند م  ن  

ش ي    شخ كه ع   نه  ه       ميان ليپيد    -۳مشيلي -2ت سفات مو ع فه   موجوع ع  گو  -فو  ن تيلو  ز  يبوز ف

 ندط يك تعد ع تهكيب وجوع ع  ند كه  ز ع  ميان مو ع فه  ي كه ع  گوشخ ش اسايي شده      ند ميلا عط حا   شده  

شده    ع  جايگاه  c4-c8alkyl-n ا  ا عو م   ند. چ دين تيازول ه       ميان ليپيد ا  ا و ك   ميلا ع حا   

شده    عوم ع  گوشخ گام   شده عيده  ششه  شدند.       ه شده  م  ين عو م  عيده  سهخ   ند و   چ ين ع  گوشخ مهغ 

آل ي   ستتتيا  طولاني ته ع  مو ع فه   گوشتتتخ گاو و مهغ حه  ت ع عه شتتتده  ا  2 ا  ا عام  عيگه آل ي  تيازول

 ي الب گاو يافخ شد. الاتهين ميز ن ع  ما يچه

شده    تيازولين -۳-آل ي   -5 ه تازگي  ي   ز  شخ ه شه  سخ آمده.  ز گاو ايي  و آل ي  تيازول  ز گو ي گاو  ه ع

 ا ع  گوشخ  تيازول -۳كه ع   ميم    يي آنها م  لات  و ن ما ي  وعط عيده شده  سخ.  گه چه   لب تيازول و   

ساله  ششه ع    تيازولين خيلي -۳ اي نهمان تغ يه كهعه  وعند وجوع  وعط ولي  لظخ  ا يا گو ايي كه  ز  ميمگو  ي

ة ي ك شهلي موجوع. گوشتتخ ه شه شتتده  ايي كه  ز  و ن ما ي تغ يه كهعه  وعند  وعط تا ن ونهگوشتتخ گوستتاله

حا تت   ز حيو ناتي كه  ز  و ن ما ي تغ يه كهعه  وعند ع   ي  لظخ خيلي زياعتهي  ز آلدئيد اي  شتتباع و  يه  

سبخ  ه حالخ   شباع  سد كه  اي ك شهلي  وعند  ه نظه مي     ين  اي آل ي  طولاني عآلدئيد اي آليفاتيك گهوه  

 اط آي كه ع   ي آلد يد اط  يد وكستتي كشونتهكيبات ع  ند.  وند تشتت ي  تيازول ع      اي حه  ت ع عه شتتده



سخ كه فهض ك يم كه ع            سخ و م طقي   شده   ششه  سولفيد  يد ومن  وعند ع   ي جا  ه  يث گ   آمونيومم و 

ي  ا  اي ا شتتهكخ كهعه و توليد تيازولتو ن د ع   ين  ه      ز  كستتيد ستتيون ليپيد ا ميآلدئيد اي حا تت   

 آل ي  ك  د. 2ي طولاني زنجيهه

ع  ند و م بث   تتتلي c۱4-c۱۶ ستتتش د نياز  ه آلد يد اي  c۱2-c۱۳ اي آل ي  ة يي كه حاوي گهوهآل ي  تيازول

عو م   تهي آل يلي  ل د زنجيهه  ستتتش د عو ملي كه  ستتتش د كه  ين هلاستتت ا حاوي  Plasmalogene ا آن

 Plasmalogenes اي الب ع   ي مقاعيه زياعتهي گهعند تا آلد يد اي چهب    آز ع ك  د. ما يچه يد وليز مي

ع   ي مقاعيه  الاتهي  ز آل ي  تيازول ع  گوشخ گاو حه  ت   Plasmalogenes ا(  سش د كه  ين   هلاس الومن 

ه شي  هيهيدين  -2ي  هشتتشه شتتده ع   ي  ا گز  ش شتتده كه ع  گوشتتخ  ههد. آل ي  هيهيدينع عه شتتده  ستتش 

تيازولين و تيازول كه  ز  -۳ ل ي   -۷گهعع.شتت   اي   تتلي گوشتتخ يافخ مي  ا ع  ت ام گونه ستتش د كه  ين

 گوشخ گوساله جد  شده  سخ.

 ه آمونياك  حش الاً  ه س خ  decadinal-4ط2 گهعع. و ك  ي  هششه شده عيده ميآل ي  هيهيدن ع  چه ي  هه

سخ و و ك   مه وط ميان   -2توليد  ش ي       dienalsه شي  هيهيدن   سئول ت سولفيد اي  يد ومن ع  و اث م و 

 ستتخ ع  گوشتتخ گاو  ا فشتتا  ه شه شتتده عيده شتتده  ستتخ. عيگه    c4-c8 ا  ا عو م  آل يلي آل ي  تيوفين -2

ة يي كه حاوي  وتي ط تو ن ع  گوشتتخآل ي (    مي n) n-alkylآل يلي  ل د  تهكيبات  شهوستتاي ليك  ا عو م 

ك ي و ك   ه شانول و  گز تول  ا يه شي  هيهوزين  سش د يافخ و نشان ع عه شده  سخ كه  ين  ا ع  و اث نشيجه

تهي تيولن  4و2و۱مشي   -۳- وتي   -5 سد كه ع  تش ي    عي  يد وهيه زين  سخ. ه شانال و  گز نال  ه نظه مي 

شده ع  جوجه    5و   ولور آن يع ي  شهكخ ع  ع كه  ه عوي  ين مو ع گفشه  شخ      ه شي   شده و گو سهخ   اي 

شده عيده مي    سهخ  سولفيد اي  يد ومن    گهعع. تهي تيولنخوك  سولفيد  يد ومن و و ك     ا  ز آلديئد ا و 

و تتيات آ ومايي فقط ع  يك تعد ع ك ي  ز  ا و خصتتگهعع. ويژگي ستتشالد يدط ه شانال يا  گز نال حا تت  مي 

ع د كه آنها م  ن  سخ  ه  تهكيبات  شهوساي ليك ع   ي عام  آل ي  گز  ش شده  سخ  ما آزمايشات نشان مي      

 ا و تيازولين -۳-ي آل ي  ماعه odour-port GCي گوشتتخ ك ك ك  د. هآو ع آ وما اي چهب و ستتهخ شتتده

ي كم ع   و  ستتش د و   ا ه ين ع   ا ع   ي حد آستتشانهو نشتتان ع ع كه آن ا موجوع ع  گوشتتخ گاآل ي  تيازول

گ   ند نقشي ند  ند. ع  حالي كه تش ي   ين تهكيبات ي سهي  ه        اا شي     ه ي    تهكيباتي كه  و  نه مي

 فخ كه تش ي تو ن گ اي طعم مه وط  ه ع   ميلا ع  ه وجوع آو ع و   ا ه ين ميي حا    ز و ك  مو ع و سطه

  ين تهكيبات م  ن  سخ كا  تعدي  و ك شهل تهكيبات مطلوب آ ومايي     نجام ع د.

 فسفوليپيد ا و طعم گوشخ

 ا  سش د و حاوي نسبخ  سيا   الايي  ز  سيد اي چهب فسفوليپيد ا  ز تهكيبات ساخشا ي و وهو ي ت ام سلول   

شباع چ دگانه           سيد اي چهب  يه   سش د و ع   ي مقاعيه مقا   توجهي   سهيد ا   سبخ  ه تهي گلي شباع ن  يه  



 ا    نسبخ  ه  كسيد سيون ع  طي فهآي د حه  ت ع عن حساگ      سش د.  ين آن  acidarachidonic مث   سيد 

ك د و  ين  ا  ي طع ي   د طع ي( آن ع    تباط  ستتخ كه  گه گوشتتخ ه شه عو ا ه حه  ت ع عه شتتوعط  ين   مي

ي ه اي  وليع  طي ه خ اي  كسيد سيون ليپيدي   گهعع ع  حالي كه آنها م  ن  سخ فهآو عه فه ي د تشديد مي 

ك د. ع  تيقيق  ه  وي  ين   ا  ه توليد آ وماي مطلوب و خوب ك ك مي      گوشتتتخ توليد ك  د كه  ين فهآو عه    

شد كه   ي آ وما ا ع  طول فه ي د حه  ت ع عن گوشخ ك ك مي موووع كه آيا ليپيد ا ع  توسعه   ك د؟ مش ص 

  اي  سش و ن  ي  ز ما يچهيهيد اي ع ون و  ين ما يچهفسفوليپيد ا تا حدي مهم  سش د. زماني كه تهي گليس   

مشفاوت نبوعط ع   Sensory Triangleاب   ز ه خ جد  شتتدندط آ وماي  عد  ز ه خ  ز مو ع  يه ع  آزمايشتتات 

سفوليپيد ا مث  تهي        شدندط ف سش و ن ليپيد ا  ه كا  گهفشه  ششه ع    حالي كه زماني كه يك حلال  ا اطبيخ  ي

كهعند. آ وما اي گوشتتشي جايگزين طعم  هشتتشگي و طعم و   ز لياظ توليد آ وما مشفاوت ع   ميگليستتيهيد ا 

 ا نشان ع ع كه ك شهل و  آ ومايي شبيه  يس ويخ حا   شده. آزمايشات مو ع فه   آ ومايي حصال  ز  ين گوشخ        

سخ و مو ع  الب آن  ل   و آلد ي     شا هي   سش ه ج مو ع  ا   گز ن( ع   ي ههوفي  م سخ ع  حالي كه ح ف و    د  

يون ع د. توليد ت  كستتيد ستت هع شتتشن فستتفوليپيد ا مث  تهي گليستتهيد ا  ه ما يك ههوفي  خيلي مشفاوتي مي

خ ع د.  ين  ه  ين موووع علال  وند  ما يك  فز ي  اا   توجه ع  ميز ن آل لي  هيه زين  خ ميليپيد ا  ز  ين مي

ه ك  دط   ا جلوگيهي ميا يا توليد ت فستتتاعه يه آنها  ز  ه      ع  ع كه ع  گوشتتتخ مع وليط فستتتفوليپيد 

 گهعع. ايي كه  اعث تش ي  تهكيبات آ ومايي  شهوساي ليك  ز ع   ميلا ع مي     

  اي  ه     شي مدل ميلا ع نه فسفوليپيد ا  ه مو ع فه   حا    ز سيسشم

ي  اي آ ي حه  ت ع عه شتتتده توليد ت فه   ميلول  ع  يك تعد ع  ز تيقيقات ع  مو ع  نه فستتتفوليپيد ا  وي      

 سيد اي آمي ه و ا د اط نشان ع عه  سخ كه توليد ت و ك   ميلا ع تيخ تينيه حضو  فسفوليپيد ا  سش د كه        

شخ      شا د ت ابلي  و ت گهفشه ع  مو ع گو ششهين حد توجهط نشايج   اي  دون چه ي    تيييد مي ين م ك د.  ي

س    سي ضو  چ دين      شمجالبي  وع كه ع   سخ آمدو  ين عو ماعه ع  ح سيشئين و  يبوز  وعند  ه ع  ايي كه حاوي 

 و هغم ت م يز عه آمين  تانول فستتتفاتيدي  مهغ ت  م يز عه كولين فستتتفاتيدي    مث   م شلف  فستتتفوليپيد 

 ما ه  و ك    ايستتيستتشم. ع  دمي نشتتان و ك   گاو گوشتتخ  ز شتتده گهفشه گليستتيهيد تهي و فستتفوليپيد

ناگوني  ز مو ع فه      مي   م لوط ند خصتتتو تتتتاً           اي گو لب  وع كه  ا ند مو ع فه  ي  ط Thiophenesع ع

Thienothiophenes  طdithiolanones طdithianones طTrithiolanes طTrithianes  2  ه ه  تتا- 

ضو  ليپيد اط كا   ع  ميز ن  كثه مو ع فه   -2فو  ن تيول و  -۳-مشي  شد. ه    فو  ن مشال تيول ع  ح شا ده    م

طو  مع ول تهي گليستتيهيد اي گوشتتخ گاو ع   ي  نه خيلي ك ي  وي ستتطح مو ع فه   ميلا عي ع  ع.   لبشه   

و  Sulfurousنسبخ  ه آماعه سازي  ا يا مو ع فسفوليپيدي(ط آ وماي تهكيبات و ك   گه  دون ليپيد  ه  و ت  

rubbery  وي آ وما ند شتتتخط ع  حالي كه زماني كه          آمده  وتتتافه كهعن تهي گليستتتيهيد ا  يچ  نهي      ع 



فسفوليپيد اي گاوي كه ع  آ وماي گوشخ  سش د فشهعگي و ته كم زياعتهي ع  ند و سولفو ز ا    يخ ك شهي      

 ع  ند.

سفاتيدي   تانول  مين  ه ما تهكيبي مي      سفاتيدي  كولين( يا ف وافه كهعن  ف شخ آن   مزهع د كه   فز ي  ي گو

سشم   مي سي ششي      يا د. ع  حالي كهط  سفوليپيد ع   ي  لظخ ك شهي  ز تهكيبات آ وماي گو شي حاوي ف  اي و ك 

 اي  الاط مششتتقات فو  ن تيول ع   ي  و اي ستتولفو زي اوي فو  ن تيول ع   لظخ -۳-۳مشي   -2 ستتش د. مث 

گهعع  م چ ين نا خ شده  سخ كه ليپيدط توليد   ه مي اي كم  سخ كه  وي گوشخ ظا    سش د و فقط ع   لظخ 

ح ي تعدي  يا   لا ك د. فهويه  ا    ع  حد  هشي م حفظ ميك د و  لظخ آن ين تهكيبات سولفو ي    ميدوع مي 

سخ. تهكيبات و ك   ميلا ع كه حاوي      شخ ه شه مه وط   سفوليپيد ا ع  آ وماي گو طعم و ك شهل آن  ه نق  ف

 ا و  و  ن اط آل لي  ف  ك  د  ز ج له  يد وكه ن   ش د توليد تهكيبات فه   ليپيدي فه و ني مي    فستتتفوليپيبد ا  ستتت  

 اي و ك   حاوي تهكيباتي  سش د كه  ين تهكيبات  ز  اط م لوط اي  شباع و  يه  شباعط آلد يد ا و كشون ل  

ها آن گهعند كه فه و ن تهيند ميي حا تت   ز و ك   ميلا عط توليآلد يد اي ليپيدي  ا مو ع و ستتطه ه      

م :    -pentyl-2h-2)ط (hexythiophene-2)ط (pentyl thophene-2)ط (pentyl-pyridine-2شتتتتا

thia pyran  شا هي  ز عيگه شد   c8و  c4آل لي   ين  -8 ا عو م   pentyl2Thiapyra-H--2( مقاعيه م يافخ 

 ستتد كه توستتط  ه كيبات  شهوستتاي ليك  ه نظه مي م يافخ شتتد. ت ام  ين ته Thiophene-2و   ه ه  ا آن 

       لد يد اي  يه  شباع  ا سولفيد اي  يد ومن يا آمونياك حا    ز سيسشئين  سخ. فقط مقاعيه  سيا          

گهعع و مشا ده شده  سخ كه مقاعيه     اي ميلا ع حاوي تهي گليسيهيد يافخ مي ك ي  ز  ين تهكيبات ع  سيسشم  

سيد  سبخ  ه آنچه كه  ز تهي        خيلي  الاتهي  ز   ساخش اني ن سفوليپيد اي  شباع چ د گانه ع  ف  اي چهب  يه  

سشم     سي سيهيد ا ع   شد.  ين  اي مدل حا   مي گلي سيون حه  تي خيلي     گهععط عيده  سيد  سخ خوش  ك  ا ع

 مو ع Choline moietyتهي ع  مقايستتته  ا  ستتتيد اي چهب  يه  شتتتباع اه   گهفش د. تهكيباتي كه  ز           حخ 

مشي   ۳-مشي   -2مشي  تيوفين و  ۳يا  2مشي  تيوفهو  نط  -۳-مشي  -2سولفيدط ۳فسفاتيدي  كولين عيده شدند.

 ايي كه تيوفين ع  سيسشم  ايي كه حاوي سيسشئينط  يبوز و فسفوليپيد  وعندط ش اسايي شدند  ما ع  سيسشم            

ك آ وماي مهم  وعند كه ع  گوشتتتخ يافخ ماي  تيوفو  ن ي -۳-مشي  -2فااد فستتتفوليپيد  وعند يافخ نشتتتدند. 

 ي  وي ك ي  سخ.گهعع و ع   ي حد آسشانهمي

 اي مه وط  ه تازگي ع  مو  ع فه   حا تتت   ز و ك   تيامين  ا مشيونين گز  ش شتتتدند.  ين ع   ي يك          تيوفين

شتتده يافخ   اي ه شه ا ع  گوشتتخمشي  تيوفين ۳و2ي  وي آن كم  وع.  مآ وماي گوشتتشي  وع و حد آستتشانه

 ا  كو عگيهي نشده.  وند  ين سولفيد ا   شدند و طعم و گشخ     يجاع كهعند.  گه چه  ز خصو يات  ويي آن    مي

فو  ن تيول( ع   -۳-مشي 2 ا  هخو ع    سش د. تش ي     ع د كه  ز مه ح   وليه مشا ه ع  تش ي  تيول  نشان مي 

سيوني  يبوز  ا سولفيد  يد ومن ع   الا  ه  يث گ  ششه     اي عي  يد  و ك   ميلا ع حا    ز و ك   فهآو عه 

سخ. ع  ش       ش ي    -۱۱ش   ۶شده   شده      -2ت شان ع عه  سفاتيدي  كولين ع  و ك   ميلا عن مشي  تيوفن  ز ف



سخ م انيزم  سيژن ع  چهخه     شا هي اب  جايگزي ي  ك ش ي        اي م سولفو ط ع  و اث ت ساي ليك  ا   2۰ي  شهو

تو ند ع  طي فساع سيسشئين تيوفين تيول مي -۳و2نشان ع ع كه  Subك د. (    توجيه ميتيوفين تيول -۳-مشي 

شدن عو مول ول  ز         شهعه  سط ف سيون  mercaptoacetal dehydeش   گيهع. آن  م تو  اي و عي  يد  

  ع ع  عدي و  ز عسخ  فشن سولفيد  يد ومنط تش ي  گهوه سولفيد اي ابي  نياز  ه حضو  يك گهوه مشي  فعال   

كه  شو ند ع  مه ح   عدي  ين و ك    ه جاي ستتولفيد  يد ومن شتتهكخ ك د. نشتتان ع عه شتتده  ستتخ كه ع    

 Choline اي و ك شتتي كه ستتيستتشئينط  يبوز و فستتفاتيدي  كولين وجوع ع  ع مشال تيول  ز و ك   ستتيستتشم

moiety گيهع. ا سولفو يد ومن ش   مي 

 نشيجه

ناگوني  ز تهكيبات فه  ي  سخ كه  م  ز عو م  ميلول ع  آب و  م  ز عو م   گوشخ ه شه شده ع   ي تهكيب گو  

سخ.  ين تهكيبات  اعث  يجاع طعم     شده   ش ي   شدگيط طعم    ميلول ع  چه ي ت سهخ  ششگيط  دي  اي ت  اي  ه

گهعع. فستتاع حه  تي ليپيد ا  اي ه شه شتتده ميخاا و  م چ ين آ وما اي گوشتتشي مه وط  ه ت ام گوشتتخ 

با  ما اي چهب مي        تي    فه  م ميتهكي كه  ه     آ و جاع مي    ك د  باتي  ي كه ع   ع د و  م چ ين تهكي گهعع 

 اي ه شه شتتتده م شلف مشفاوت  ستتتخ. و ك   ميلا ع ع دتاً مستتتئول تعد ع زياعي  ز تهكيبات             گوشتتتخ

 اعث  يجاع  گهعع و  ين تهكيبات اي ه خ شتتده يافخ مي شهوستتاي ليك  ستتخ كه مع ولاً ع  مو ع فه   گوشتتخ

 گهعند. اي  هششگيط خوش زگيط سهخ شدگي  ه گوشخ ه شه ميطعم

سشئين              سي سولفو  ع   و  سيد اي  شخ و آمي و  صو اً  يبوز اي حا    ز  يبونوكلئوئيد اي گو  ا  ز ه شوز ا خ

 ز  ا و ستتولفيد اي فو  ن و عي ستتولفيد ا  ا ع  گوشتتخ  ستتش د. فو  ن تيولعو م  مهم و   تتلي  ين و ك  

سش د  ه  يه  ز آن  سشانه تهكيبات مهم طعم ع  ده   سئول  يجاع   ايي كه حد آ ي  وي ك ي ع  ندط تقهيباً   ه م

شخط و ك    وليه        ش اخشه نق  و ك   ميلا ع ع  طعم گو سش د. ع  تلاش  ه ي فهم و  شخ   آ وماي خاا گو

 اط عي كه وني  و و تتاً فو فو  لا د و آمي و ستتيد  ه  تتو ت م بعي  ز توليد ت ا دي عي  يد  ت شتتده خصتت 

ي مشفاوت فه و ني  ستتخ كه  اي مه وط توليد تهكيبات ستتاعهتو ن ع  نظه گهفشه شتتوع.  ه       ا ميفو  نون

آيد. عيگه تهكيبات گوششي م  ن  سخ  ا توليد ت حا له  ز و ك   ميلا ع و  ع  ين  ين مو ع حد و سط هي  مي

 ي  اي  ين مو ع و ستتطهده ع  طي  كستتيد ستتيون ليپيد ا ع   ه       ع   گهعند.آلد يد اي تشتت ي  شتت 

 اي ك  د .فستتفوليپيد ا  ز م ا ث مهم  ين فهآو عه  اي تهكيبي    حا تت  ميميلا عي و  ع ع   شتتده و طعم

شهكخ كهعن ع   ين چ ين  ه              سش د.  ا  سيون ليپيدي   سيد  سد ك  اييط ليپيد ا  ه نظه مي ك ه كا   

شخ  نجام مي   ك ش سولفو ي    ع  طي ه خ گو سخ كه م انيزمي     يجاع    هل توليد تهكيبات  شده   ع  د و گفشه 

 گهعع.ك  د كه ع  آن م انيزم  لظخ تهكيبات سولفو ي مهم ع  سطح  هي ه حفظ ميمي
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